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Laufen ist eine jener Sportarten die sich nicht wirklich weiterentwickeln. Stimmt nicht! 

Anfang der 80iger-Jahre drehte der Hobbyläufer im gemütlichen Jogginganzug seine Runden, den ambitionierten Läufer hingegen 
fand man bei diversen Leichtathletikveranstaltungen auf der Laufbahn und am Start bei Stadtläufen und Städte-Marathon. Die Teil-
nehmerzahlen waren damals noch überschaubar mit stetigem Anstieg ab den 70igern. 

Mit der Auferstehung einiger Fitnesspäpste kam es Ende der 90iger zu einem regelechten Lauf-Boom und die Straßen der großen 
Städte füllten sich mit Halb- und Marathonläufer. Die breite Masse ging nun an den Start um das befreiende Lauf-Glücksgefühl für 
sich zu entdecken. Immer mehr Laufveranstaltungen wurden daher aus dem Boden gestampft, was es für den einzelnen Veranstal-
ter nicht einfacher machte. Genau in dieser Zeit wurde es auch für den Langenloiser Stadtlauf immer schwieriger die Teilnehmerzah-
len zu halten oder gar zu steigern. Man versuchte ständig die Veranstaltung, die seit 1986 besteht und bereits ihren fixen Platz im 
Laufkalender gefunden hatte, möglichst attraktiv und volksnah zu gestalten.  

Erst durch das Angebot von Staffellauf und Hobbylauf konnten auch Läufer angesprochen werden, die man sonst nicht sehr häufig 
am Start kleiner Laufveranstaltungen fand. Durch dieses zusätzliche Angebot, der Teilnahme am „Österreichischen Volkslaufcup“ 
und seit 2012 am Waldviertellaufcup, gelang es die Teilnehmerzahlen insgesamt auf über 500 zu halten.  Durch die Einführung der 
Chip-Zeitnehmung (2013) wurde die Qualität des Weinstadtlaufs nochmals um Vieles verbessert.  Auch die läufernahe Organisation 
und die gute Atmosphäre unserer Laufveranstaltung sorgen für großen Zuspruch in der Laufszene.  

Langer Kamptallauf am 30. März 
Wie jedes Jahr feierte unser Verein das Frühlingserwachen mit einem  gemeinsa-
men Lauf durchs schöne Kamptal. Das Kamptal zeigte sich heuer von seiner schöns-
ten Seite. Die 16 Läufer genossen das tolle Wetter und den gemütlichen Longjogg. 
Auch einige Biker begleiteten die kleine Gruppe.  

Unser Stadtlauf entwickelt sich ständig weiter! 

Unser beliebter Verfolgungslauf konnte heuer bei herrlichem Sommerwetter durchgeführt werden.  Die Organisation wurde, so wie 
auch die letzten Jahre, wieder bestens seitens EVN-Theiß unterstützt Die 43 Teilnehmer gingen nach den Alter gestaffelt an den 
Start und hatten Spaß daran die Verfolgung aufzunehmen. Als erster erreichte unser Philipp Gintenstorfer, vor Teubel Christoph und 
Thomas Scheichel das Ziel. Den 2.Platz der Vereinswertung belegte Jürgen Teichtmeister vor Erich Hahn. Der 1.Platz der Vereinswer-
tung der Damen ging an Traude Hartl vor Dagmar Pfadenhauer und Gertraud Plank.  

Nach dem Lauf luden unsere drei Jubilare, Annemarie Leutmezer, Erich Pernicka, und unsere treuste Gastläuferin Sieglinde Schmie-
der (LC Strasshof), die heuer ihren 70igsten Geburtstag feierten, zu einem tollen BBQ ein. Nochmals vielen Dank, von dieser Stelle 
für die Einladung und Organisation des Caterings! Vom Verein wurde jeweils ein Gutschein für ein Frühstück für 2 Personen an Perni 
und Annemarie übergeben. Abschließend bekamen die beiden noch eine Überraschung von Michi und Richard Metze. Jeweils eine 
Torte mit Lauffoto aus Marzipan! 
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Und mit den Teilnehmern kam die Sonne. Am Samstag dem 
30.8. war es wieder soweit. Um 16:15 fiel der Startschuss zum 
29. Langenloiser Weinstadtlauf und 283 Läufer/innen nahmen 
bei sehr guten Laufbedingungen die 3,8 bzw. 9,6km lange Stre-
cke in Angriff. Während man am Vormittag bei den Aufbauar-
beiten noch gegen extrem starke Regenfälle kämpfte, stellte 
sich gegen 13:00Uhr plötzlich hervorragendes Laufwetter ein. 

Im Vorfeld standen bereits diverse Kinderläufe und auch der 
Staffellauf auf dem Programm und somit waren insgesamt 489 
Athleten am Start. Da heuer einige der Lokalmatadore am Start 
standen konnte man sich ein spannendes Rennen erhoffen. 
Wie schon im Vorjahr zählt der Langenloiser Weinstadtlauf 
auch heuer wieder sowohl zum „Österreichischen 
Volklaufcup“, als auch zum „Waldviertellaufcup“ und dement-
sprechend stark präsentierte sich das Starterfeld. 

 

Um 13:30 Uhr, der Start wurde gegenüber den Vorjahren auf 
Anregung der Zeitnehmung etwas vorverlegt, wurde der erste 
von insgesamt sechs Kinder- und Jugendbewerbe gestartet. 
Diese Läufe über Distanzen von 400 bis 1400m wurden auch 
heuer wieder von unseren Sponsoren unterstützt und daher 
war die Teilnahme kostenlos. Von unserer Seite nochmals ein 
herzliches Danke dafür! Insgesamt starteten 104 Kinder und 
Jugendliche bis zu einem Alter von 18 Jahren. Trotz des 
schlechten Wetters am Vormittag fanden viele Eltern mit ihren 
Kindern den Weg zum Weinstadtlauf. Bei den direkt im An-
schluss durchgeführten Siegerehrungen konnten sich die top-
platzierten Teilnehmer ihren wohlverdienten Applaus abholen. 
Doch niemand ging leer aus, da jeder Finisher ein kleines Ziel-
geschenk und eine Medaille erhielt. 

 

 

Beim Staffellauf (3x 1,4km), der um 15:15 gestartet wurde, gin-
gen insgesamt 34 Staffeln an den Start, die für tolle Stimmung an 
der Strecke sorgten. Vor dem Start wurde an den verstorbenen 
Vereinskollegen Andi Kompek gedacht. Acht Staffeln liefen allein 
in seinem Namen. 

Bei den Damen gab es einen überlegenen Sieg durch die Staffel 
Koranda Girls, gefolgt von Two and a half woman und SC Neustift 
im Feld 1. Den Sieg bei den Herrenstaffeln holte sich MANDU-
Powerstrips, vor DE Chefkomiker außer Dienst und GAK Gobels-
burg. Die Mixed Wertung ging an die Staffel des LC St. Pölten. 
Auf den Plätzen folgten die Staffeln Lauftreff Grafenegg 1 und 
Andi Gedenkteam 8. 

 

204 Läufer/innen starteten um 16:15 beim 9,6km langen Haupt-
lauf über 5 Runden. Bald nach dem Start setzten sich Wolfgang 
Wallner und Wolfgang Hiller ab. Hinter den beiden nahm Philipp 
Gintenstorfer die Verfolgung auf und konnte sich bald an Wall-
ner heranarbeiten. Nach einem spannenden Rennen verschärfte 
Wolfgang Hiller (team2run) und erreichte als erster das Ziel. Phi-
lipp sicherte sich den zweiten Platz vor Wallner Wolfgang (LAG 
NÖ Mitte). 

Spannend verlief auch das Rennen der Damen. Hier siegte die im 
Vorjahr drittplatzierte Cornelia Krapfenbauer (SC Zwickl Zwettl) 
vor Zöchbauer Michaela (LC Mang) vor der Vorjahressiegerin Eva 
Trost (ASV Piding Deutschland). Die Deutsche konnte sich in den 
letzten Jahren schon mehrmals den Wein der Wein-Aufwaage 
sichern. 
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In der Langenloiswertung der Herren wurde der im Vorjahr 
zweitplatzierte Philipp Gintenstorfer erster, vor Johann Teufel-
hart und Thomas Weber (alle ULC Sparkasse Langenlois). 

Philipp konnte dabei den Streckenrekord der Langenloiswer-
tung auf 32:24,5 min verbessern. 

Bei den Damen standen zwei vom Vorjahr wieder gemeinsam 
am Siegespodest. Monika Brunner siegte vor Gertraud Plank 
und Margot Pfeiffer (alle ULC Sparkasse Langenlois). 

Zeitgleich mit dem Hauptlauf startete mit 79 Teilnehmer der 
Hobbylauf über 3,8km. Hier gab es einen überlegenen Sieg von 
Christoph Teubel (LC Mang). Der im Vorjahr schon zweitplat-
zierte Miralem Pargan (LC St.Pölten) erreichte fast zeitgleich 
das Ziel vor Lukas Kummerer (Mandu Powerstrips). Siegerin der 
Damenwertung wurde die Vorjahressiegerin Barbara Dür (LT 
08/16 Markersdorf), gefolgt von Ursula Kirchberger (TRV Rad-
studio Krems) und Andrea Steurer (URC Sparkasse Langenlois). 

 

Bei der Siegerehrung konnten wieder, die im Caritasheim Schil-
tern gefertigt Trophäen aus Keramik und Stahl, übergeben wer-
den. Bei der abschließenden Tombola konnten wieder einige 
gesponserte Preise verlost werden. 

 

Dank unserer treuen Helfer und die gute Zusammenarbeit im 
Verein wurde unser Langenloiser Weinstadtlauf wieder ein 
voller Erfolg. Nur die Schlechtwetterprognosen im Vorfeld und 
der Starkregen am Vormittag, wirkten sich etwas auf die Teil-
nehmerzahlen aus. 
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Zum 5. Mal dabei beim Krebsforschungslauf am 4. Oktober 
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Viel Spaß und gute Laune hatten die 26 Teilnehmer beim heurigen Herbst-Kamptaldauerlauf. 

 

10 LäuferInnen starteten am frühen Morgen in Wegscheid und nahmen die 43km über Steinegg und Rosenburg in Angriff. Noch 
nicht oft hat eine so große Gruppe diese Strecke von Beginn an gemeinsam bewältigt.  Doch der Reiz dieser wunderschönen Land-
schaft entlang des Kampflusses ließ alle Strapazen vergessen. Weiter nach Gars und Plank ging es für die neu hinzugekommenen 
Läufer. In Oberplank wartete auf die Starter eine tolle Stärkung! Bis ca. 13:15Uhr fanden sich alle Läufer im Ziel beim Bahnhof in 
Langenlois ein. Der Abschluss wurde wieder in der Langenloiser Pizzeria Bella Italia gemacht. 

Herbst-Kamptaldauerlauf am 2. November 

Topmotivierte Läufer - Das Thema Krebs "bewegt"! 

 

2010 hat der ULC Sparkasse Langenlois mit 19 LäuferInnen am Krebsforschungslauf das erste Mal teilgenommen. Unter dem Motto 
„Krebs bewegt“ konnten wir auf Grund der hervorragenden Organisation von Sonja Hofbauer und Ursula Hofstötter Spendengelder 
in der Höhe von 1.925 Euro übergeben und zusätzlich 429 Runden (1 Runde waren 800m) erlaufen. Seither unterstützten die Läufe-
rInnen des ULC Sparkasse Langenlois jedes Jahr diese erfolgreiche Aktion. 

 

Auch 2014 waren wieder 3500 Läufer, Walker und Spaziergänger auf dem Gelände unterwegs, darunter 11 ULC-LäuferInnen. Bei 
angenehmer Lauftemperatur, guter Stimmung und toller musikalischer Begleitung konnten gemeinsam 181 Runden erreicht wer-
den, wobei manche Läuferinnen ihre Runden vom Vorjahr überboten haben. 
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Viel Spaß und gute Laune hatten die 26 Teilnehmer beim heurigen Herbst-Kamptaldauerlauf. 

 

Das Ziel des diesjährigen Vereinsausflugs war der Christkindllauf in Steyr, ÖO vom 22.-23. November 2014. 

  

Den ersten Zwischenstopp machten wir im Wallfahrtsort Christkindl und besichtigten dort die Kirche, das Sonderpostamt und die 
mechanische Krippe. 

   

In Steyr übernachteten wir im zentral gelegenen Hotel Mader, von wo aus wir nicht weit zu Start und Ziel des Christkindllaufes 
hatten. Von den 45 TeilnehmerInnen am Vereinsausflug liefen 33 beim Hauptlauf über 5,2 km mit. Die Laufstrecke war ein Rundkurs 
über 2 Runden und führte durch den weihnachtlichen geschmückten Schlosspark. Der ULC konnte 2 Podestplätze von Monika Brun-
ner und Traude Hartl  in den jeweiligen Altersklassen befeiern. 

 

Danach genoss die Läuferschar ein gutes Abendessen im Hotel Mader und eine lustige Nacht in der Skybar. 

  

Am Sonntag besichtigten wir die Ars Electronica in Linz. In 3 Gruppen konnten wir die Highlights der Ausstellung bestaunen und je-
der von uns konnte die legendäre "Streif" mittels 3D-Vorführung "bezwingen". 

Vereinsausflug zum Steyrer Christkindllauf 22. November 
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Wir wünschen Edwin und Felicitas Kinglhuber viel Freude mit der süßen Anna! 

 

Christl und Didi Grillhofer haben sich am 14.04.2014 in Venedig das Ja-Wort gegeben. Gratulation! 

Unsere Jungvermählten 
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Als 2012 die schwere Erkrankung erkannt wurde, war es für Andi klar: 
„Zum Glück bin ich ein Sportler und daher das Kämpfen gewöhnt!“ 

Liebe bedeutet auch loslassen 
Vielleicht bedeutet Liebe auch lernen, 

jemand gehen zu lassen, 
wissen wann es Abschied nehmen heißt. 

Nicht zulassen, dass unsere Gefühle 
dem im Wege stehen, was am Ende 

wahrscheinlich besser ist für die, 
die wir lieben. 

 
Andi war Mitglied beim ULC Sparkasse Langenlois und hatte folgende persönliche Bestzeiten aufgestellt:  

Der Sportler Andi Kompek 
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Der Sportler Andi Kompek 
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Vereinstritte  
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 Der ULC Sparkasse Langenlois freut sich über 8 Neuzugänge im heurigen Jahr. 

 Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder recht herzlich. 

Vereinsaustritte 
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Vereinsmeisterschaften 1500m 
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Vereinsmeisterschaften 400m 
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Vereinsmeisterschaften 800m 
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Vereinsmeisterschaften 5000m 
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